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The structure of the integration-differentiated approach to the training of future fitness trainers is
developed. It is established that the differentiated component of the approach consists in the division of
educational disciplines into more meaningful ones, for the activity of the fitness trainer and less
important, respectively: general, general professional and special professional; The distribution of
disciplines in the curriculum between the semesters on the principle of consistency - from general to
concrete, from abstract to practical, analytical. It is revealed that the integration component of the
approach is to combine the content of disciplines of different cycles and directions of preparation into a
single structural and logical scheme of preparation of fitness trainers; Combining separate topics of
general-professional disciplines with topics of special professional for fitness coach activities.

Key words: integrational and differentiative approach,training future fitness trainers, future
fitness trainers.
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O MOZLIWEJ ZBIEZNOSCI JUDAIZMU I TAOIZMU
W PERSPEKTYWIE ROZWOJU OSWIATOWEGO
I SPOLECZNEGO

Miroslaw Patalon
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3HAUeHHA [0ell 0AoCU3My, 3A3HAYEHO, WO NPeOCMABHUKU Neddaz2oliku penicii bazamvox €8poneucbKux
kpain i CIIA npomszom mpusanozco wacy eauboko 6U4aomv i NPAKMu4HO BUKOPUCHOBYIOMb idei
daocusmy. Bucnosneno cnodieans wo0o 3anposadicenus yux ioeu 6 oceimuiti cucmemi Ilonvuyi.

Knrouoei cnosa: daocusm, ioniticeka wkona ginoco@ii npupoou, I'epaxiim, cmoiyuzm, iyoaizm,
XPUCMUAHCMBO, 0Yanizm, MOHIsM, «Knuea 3miny, Komniimenmaphicme RpOMUIEHCHOCMELL.

Wiele tresci 1 kwestii podejmowanych przez taoistow — w szczego6lnosci problematyka
zmiany 1 nietrwalo$ci rzeczy 1 zjawisk, komplementarny charakter przeciwienstw oraz
przekonanie, ze calg rzeczywisto$¢, zarowno w wymiarze makro, jak i mikro, przenika jedna
zasada — wspolnych jest Heraklitowi i nurtom filozoficznym, na ktére miat on wplyw, np.
stoicyzmowi oraz procesualizmowi [2, c. 123-124]. Podobienstwa te nie majg wszakze
charakteru wzajemnej zalezno$ci, lecz stanowig raczej potwierdzenie tezy, ze okre§lone
sposoby postrzegania rzeczywisto$ci 1 interpretacji zjawisk $wiata moga wystepowac
niezaleznie 1 s3 obecne w réznych kulturach. W tym przypadku naleza one do paradygmatu
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kosmologii starozytnych, podkreslajacego cykliczno$¢ natury wszech§wiata. Podobnie rzecz ma
si¢ z bedaca czeScig Starego Testamentu Ksiggg Koheleta, chociaz tutaj mozliwe sg
bezposrednie zwigzki ze stosunkowo bliskim geograficznie $rodowiskiem przedstawicieli
starszej jonskiej filozofii przyrody. W ramach podobienstw obu koncepcji — obok wspomniane;j
cyklicznej natury wszech§wiata — wyr6zni¢ mozemy dazenie do uzyskania z nim harmonii,
zarbwno w obszarze zdrowia fizycznego i psychicznego, jak i relacji z innymi podmiotami
rzeczywisto$ci. Z kolei podstawowe rdznice pomigdzy tymi stanowiskami dotycza warstwy
religijnej, w szczegolnosci obrzedowosci oraz sposobu postrzegania boga/bostw.

W zachodniej tradycji zarowno pedagogika religii, jak 1 katechetyka majg $cisle
racjonalistyczny charakter. R6zne ich aspekty, w tym metodologiczne, odnosza si¢ do sfery
szeroko rozumianej duchowosci, w ktérej sytuowany jest rowniez rozum. Stad lekcje religii
polegaja przede wszystkim na analizach idei badz tez na ich internalizacji poprzez réznego
rodzaju praktyki liturgiczne. Co prawda, jest w nich obecny element cielesnosci (na przyktad w
postaci pielgrzymek czy praktyk angazujacych zmysty), jednak ostatecznym ich celem jest
dotarcie do efemerycznej sfery ducha, tradycyjnie postrzeganej w dualistycznej ontologii jako
kluczowy element jestestwa cztowieka i calej rzeczywistosci. Inaczej sprawa ma si¢ w ujeciach
wschodniej filozofii, wyraznie monistycznej, gdzie cielesno$¢ nie jest oddzielana od
duchowosci, stanowigc element jednego 1 harmonijnego §wiata. Doskonatym tego przykitadem
jest wprost religijne znaczenie przypisywane praktykom seksualnym (kamasutra) czy sztukom
walki w kulturach Indii i Chin. Edukacja seksualna w polskich szkotach nie ma si¢ dobrze —
rowniez za sprawa krytyki ze strony $rodowisk fundamentalistycznych, a juz wlaczenie jej
elementow do lekcji religii wydaloby si¢ zapewne szokujacym rozwigzaniem. Podobnie jest ze
sportem, chociaz w tym przypadku sprawa ma si¢ znacznie lepiej, ze wspomne do$wiadczenia
salezjanskie w procesie wychowania mtodziezy czy kapoeir¢ wykorzystywang w pracy
socjalnej w brazylijskich fawelach.

Wydaje si¢, ze punktem wyjscia dla fundamentalnej w taoizmie koncepcji
harmonicznos$ci rzeczywistosci jest obserwacja przyrody. W szczeg6lnosci cykle dobowy i1
roczny staty si¢ przestanka do ogoélnego wniosku na temat naturalnego biegu wszystkich
rzeczy. Po dniu nastepuje noc, po nocy — kolejny dzief. Zadne nie walczy z drugim, lecz oba
wzajemnie naturalnie si¢ uzupetniaja, a przej$cie pomiedzy nimi nastgpuje tagodnie i bez
wysitku. Ciemna strona (in) nie jest ani lepsza, ani gorsza od strony jasnej (jang). Jest czas
spoczynku i jest czas aktywnosci. Wazne, by dostrzec t¢ cykliczno$¢ i réznorodnos$¢ i nie
przeciwstawia¢ si¢ im, lecz w naturalny sposob podda¢ si¢ biegowi rzeczy. W ten sposob
ujawnia si¢ druga kluczowa zasada taoizmu zwana wu wei. Nie chodzi tu jednak o biernos¢
wobec $wiata, lecz o wyczucie naturalnych cyklow i przeplywow energii. Zenski pierwiastek
nie jest stabszy od meskiego, oba maja swoje miejsce w procesie dziania si¢ rzeczywistosci, sg
po prostu rozne i jako takie decyduja o tworczym napieciu i sile napgdowej tego procesu. Zima
powoli i naturalnie ustepuje wiosnie, a ta przeradza si¢ w lato, by przemieni¢ si¢ w schylek
jesieni 1 w koncu ulec zimie. Nic nie dzieje si¢ przypadkowo, kazda rzecz ma swoje miejsce i
funkcje w tancu zycia. Jednoczes$nie kazdy rok jest inny i przynosi pewne zmiany, a ,,poniewaz
trwa ciagly bieg naprzod, co$ nieustannie pozostaje w tyle. Jedne rzeczy sa cieple, inne zimne;
jedne mocne, inne stabe; jedne si¢ rodzg, inne zamieraja... Co teraz stabnie, kiedy$ rosto w site;
co si¢ skurczylo, kiedy$ bylo rozpostarte; co odrzucone, bylo wpierw przyjete” [8, c. 35-42].
Rzeczywisto$¢ jest zatem ta sama, a jednak wcigz inna i rozwijajaca si¢. Latem sg chtodne dni,
wiosng 1 jesienig czasami pada $nieg, a zima potrafi zadziwi¢ stonecznymi przebtyskami.
Podobnie element zenski zawiera w sobie pierwiastek meski i na odwrot. Kotowrdt zycia nie
sktada si¢ bowiem z nieprzenikalnych pomigdzy soba sfer — w kazdej z nich znajduje si¢ co$ z
innej sfery, jest jakby zaczynem, zapowiedzia i potencja dla zmiany: ,,zna¢ meski zywiot Tao,
strzec zenskiego zywiotu Te — istotno$ci, a cztowiek stanie si¢ rzeka $wiata, ktora nigdy nie
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opusci istotnosci i powroci do stanu nieskalanej dziecigcosci; znac to, co jasne i strzec tego, co
mroczne, a czlowiek stanie si¢ miarg Swiata, stanie si¢ miarg Swiata, ktora nigdy od istotnosci
nie odstapi i na powrdt wptynie do praprzyczyny; znac to, co stawne i strzec tego, co nieznane,
a cztowiek stanie si¢ doling $wiata, stanie si¢ doling $wiata, ktorg zawsze przepetnia¢ begdzie
istotno$¢ 1 powrodci do pierwotnosci; jesli pierwotnos¢ zasad zycia ulegnie rozpadowi, zmienig
si¢ one w narzedzia, jesli uzyje ich medrzec, stuzy¢ beda panstwu — prawdziwy tad nie
potrzebuje roztamu” [9, c. 53]. Paradoks wspdtistnienia okreslonej tozsamosci z jej rozmyciem,
stalosci 1 ruchu, calo$ci i1 rozcztonkowania ujawnia si¢ w kazdym elemencie filozofii
taoistycznej.

Droga harmonijnych nastgpstw (tao) ma swoje odzwierciedlenie réwniez w zyciu
spotecznym i politycznym. Zmiany wiadzy nie sg zatem czyms$ nienaturalnym, nie nalezy im
si¢ za wszelka cene przeciwstawia¢, lecz — jak ujmujg to Olgierd Wojtasiewicz 1 Tadeusz
Zbikowski — ,,dostosowa¢ do nowo powstajacych sytuacji, podobnie jak w ciagu roku ludzie
dostosowujg ubranie do zmiany pogody. Wszystko inne $wiadczy¢ bedzie jedynie o
niezrozumieniu §wiata i rzadzacego nim porzadku. Do przemian politycznych, spolecznych i
gospodarczych nalezy si¢ ustosunkowac tak, jak do przejscia dnia w noc i nocy w dzien oraz
kolejnego nastgpowania po sobie por roku” [16, c. 89]. Nie oznacza to wszakze biernosci;
postawa wu wei jest w swojej istocie paradoksalna. Niedziatanie nie tyle oznacza
podporzadkowanie si¢ wszystkiemu, co niesie z sobg rzeczywisto$¢, ile $wiadome
harmonizowanie dziatan jednostki z naturalnym biegiem przemian w oparciu 0 wyczucie rytmu
zycia. W starozytnych Chinach przybrato to forme¢ legitymizacji niebios dla nowej wladzy 1
akceptacji dla odejscia tych, ktérych wladza si¢ zuzyta, bowiem ,,rewolucja oznacza usunigcie
tego, co przestarzate” [4, c. 495]. Zmiany dynastii miaty nierzadko gwattowny charakter, lecz z
czasem byly przyjmowane tak, jak akceptuje si¢ zimowe dni nastgpujace niekiedy zaraz po
cieplej jesieni: ,, Trwanie w Spokoju oznacza zatrzymanie. Kiedy jest czas, by si¢ zatrzymac,
wtedy si¢ zatrzymaé. Kiedy jest czas, by p0js¢ naprzod, wtedy pojs¢ naprzod. W ten sposob
ruch i spokdj nie rozmijajg si¢ z wlasciwym czasem, a ich bieg jest jasny i czysty” [4, c. 507].

Wizja rzeczywisto$ci rysowana przez taoizm ma organiczny charakter — rzeczy i zjawiska
sg ze sobg powigzane, §wiat nie sktada si¢ z autonomicznych monad, nic i nikt nie jest na nim
samotng wyspg. Ma to rowniez odniesienie do koncepcji idei i zwigzku pomigdzy tym, co
potencjalne (symbolicznie wyrazone niebem) i tym, co aktualne (symbolicznie wyrazone
ziemig). Podkresli¢ nalezy przy tym, ze bynajmniej nie chodzi tu o dualizm, zar6wno w postaci
filozoficznej, jak i1 teologicznej wizji funkcjonowania powigzanych ze sobg, ale ostatecznie
odrgbnych $wiatow (mys$l-materia, Boég-§wiat etc.). Nie ma to rdéwniez postaci
deterministycznej, typowej dla magicznych przedstawien $wiata. Niebo i ziemia stanowig
raczej o$rodki podstawowych sit dzialajacych na cztowieka, a on sam nie jest im $lepo poddany
(wszystko jedno czy poprzez $wiadome podporzadkowanie, czy tez fatalistyczng akceptacje
losu), lecz aktywnie wspotuczestniczy w tancu zycia. Tak tez nalezy rozumie¢ religijne rytuaty
taoizmu — ich gléwnym celem nie jest przewidywanie przyszitosci, lecz aktywne jej
wspottworzenie w oparciu o uchwycenie wspotzaleznosci bytow i zjawisk. Richard Wilhelm
opisujac historie Ksiegi Przemian, wskazuje na zasadniczy zwrot w sposobie jej pojmowania.
Juz w XI wieku p.n.e. przestata ona by¢ tylko ksiega przepowiedni. W tym czasie krél Wen i
jego syn ksigze Czou zaopatrzyli ,,nieme do tej pory znaki i linie, z ktérych nalezato od
przypadku do przypadku przewidywac przysztos¢, w jasno sformutowane porady dotyczace
wlasciwego postgpowania. W ten sposob cziowiek stal sie wspoitworca wilasnego
przeznaczenia. Bowiem jego dzialanie ingerowalo w wydarzenia $wiata jako czynnik
decydujacy, o znaczeniu tym wigkszym, im wczesniej mozna byto dzieki Ksiedze Przemian
rozpozna¢ sytuacje juz w ich zaczatkowej fazie — bowiem wlasnie zaczatki sa najwazniejsze.
Dopoki rzeczy sa w stanie powstawania, mozna nad nimi zapanowac, ale gdy wyrosna do
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swoich pelnych konsekwencji, uzyskuja moc, ktora w takim stopniu przewyzsza czlowieka, ze
Ow jest wobec nich bezsilny” [4, c. 21].

Przyroda jako wzorzec zasad Zycia wynika z taoistycznego zalozenia, ze kazdy element
rzeczywistosci jest obrazem catosci; 1 na odwrot — obraz wszech§wiata dostrzec mozna we
wszystkich jego przejawach, zarowno materialnych, jak i energetycznych (podobnie jak w
stoicyzmie). Ma to swoje przetozenie na swiadomos¢ ekologiczng taoistow, czego wyrazem jest
nie tylko szacunek dla przyrody, ale i ogromna dbalo$¢ o wtasciwe wkomponowanie wszelkiej
aktywnosci cztowieka do otoczenia (praktyka feng-szui). Tradycja chrzescijanska, inspirowana
specyficzng i1 jednostronng interpretacja starotestamentowego wezwania do panowania nad
swiatem, do$¢ pozno dostrzegla cztowieka jako element przyrody, postrzegajac go raczej jako
obraz 1 podobienstwo niematerialnego Boga (oczywiscie, zdarzaly si¢ tu wyjatki, by
wspomnie¢ na przyktad §w. Franciszka przekonanie o jednosci wszystkich stworzen). Wydaje
si¢, ze zarysowane tu odmienne podej$cie do przyrody wynika przede wszystkim z taoistyczne;j
krytyki metodologicznego racjonalizmu i rozumu jako naczelnego wyznacznika drogi, ktorg
podaza¢ powinien czlowiek. Rozum jest tylko jednym z wielu narzedzi poszukiwania prawdy —
to przekonanie bylo rowniez osig sporu taoistow ze zwolennikami Konfucjusza (Por. [11,
c. 224], [10, c. 339-340]).

W taoizmie nie ma strukturalnego rozdzielenia sfer ducha i ciata; oba te elementy sg
jakby dwoma biegunami jednej rzeczywistosci, w tym jestestwa czlowieka. Trudno tu zatem
moéwié nawet o akcencie przylozonym badz to do zycia wiecznego, badz doczesnego. Obu tych
obszarOw po prostu nie wyrdznia si¢; podobnie znak réwno$ci mozna postawi¢ pomiedzy
zdrowiem fizycznym i psychicznym, a dbato$¢ o sfere seksualng jest jednoczesnie dbatoscia o
ducha i na odwrot (Por. [13, c. 37], [12]). Zasada wu wei w swojej istocie odnosi si¢ do kwestii
kontroli wtasnego otoczenia i stopnia panowania nad okoliczno$ciami stwarzanymi przez bieg
rzeczy. Brak poczucia bezpieczenstwa skutkuje czesto zabiegami uporzadkowania $wiata
zewnetrznego, by tatwiej nim sterowac; w chorobliwych stanach przyjmuje to posta¢ obsesyjnej
dbatosci o powtarzalno$¢ struktur przestrzeni i czasu — osiggana w ten sposob ich pozorna
petryfikacja daje poczucie wzglednego opanowania czynnikow mogacych w jakikolwiek
sposob zakloci¢ podmiotowe status quo. Jak ujmuje to Jacek Kryg, ,,posrdéd wielu znaczen wei
(wu thumaczy si¢ jako nie) mozna znalez¢ takie jak: by¢, robié¢, produkowac, praktykowac,
tworzy¢, lecz takze symulowaé, imitowac i fatlszowa¢. Wieloznaczno$¢ tego terminu zwigzana
jest z charakterem pisma chinskiego, ktére rzadzi si¢ odmiennymi prawami, anizeli
jakiekolwiek pismo europejskie. Dodatkowo, szkota filozoficzno-religijna jaka jest taoizm,
nadata wei jeszcze takie znaczenie jak: forsowac, wtracac si¢ i postgpowaé podstepnie. Innymi
stowy wei znaczy tyle co wystgpowanie przeciw naturalnemu porzadkowi” [14, c. 10]. Jak
wczesniej podkreslano, zasada wu wei nie promuje bynajmniej rezygnacji z wplywu na zycie
cztowieka, podobnie jak nie zach¢ca do dominacji, np. w relacjach matzefiskich. Jej sednem
jest raczej wspotpraca podmiotu ze zmieniajacymi si¢ warunkami zewng¢trznymi, by w tancu
zycia osiagna¢ stan harmonii (Por.[3, c. 36]).

Sprawom nalezy pozwoli¢ ptynaé, samemu jednocze$nie wykorzystujac naturalne prady
w osigganiu indywidualnych celow. W tym sensie harmonia z tao paradoksalnie znosi
odrebnos¢ celéow jednostkowych — z jednej strony, wu wei jest sztukg zycia i zaktada pewna
aktywno$¢, z drugiej za$, ,jest dziatlaniem w stanie, gdy przekroczony zostal dualizm
przedmiotu i podmiotu poznania. Kiedy nastepuje przekroczenie dualizmu, podmiot i przedmiot
w kazdym momencie sg tym samym, a wigc celowe, podmiotowe dzialanie nie ma sensu.
Mozna powiedzie¢, ze w tym kontekscie ‘nie-dziatanie’ jest dzialaniem niepodmiotowym,
charakterystycznym dla stanu ‘absolutnie sprzecznej samotozsamos$ci’ podmiotu i przedmiotu
w akcie ‘o$wiecenia’” [7, c.225]. Odnosi si¢ to rowniez do sfery seksualnosci, kondycji
psychofizycznej i zdrowia w ogdlnosci.
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Zatozenie harmonii wszystkich elementow rzeczywistosci skutkuje przekonaniem o
nieprzypadkowosci zdarzen oraz o powigzaniu psychiki cztowieka ze §wiatem pozornie wobec
niej zewng¢trznym. Problemem tym zajmowal si¢ réwniez Carl Gustav Jung, okreslajac go
mianem synchronicznos$ci i zaktadajac, ze nieSwiadomos$¢ zbiorowa — niczym kraina przodkow
— laczy w sobie wszystkie byty ozywione i nieozywione (takze poza powigzaniami
przyczynowo-skutkowymi) . W swoich badaniach Jung obszernie korzystal z do§wiadczen 1
tekstow taoistycznych, dostarczanych mu przez jego przyjaciela niemieckiego sinologa, pastora
1 pedagoga Richarda Wilhelma (Zob. [6, c. 503]). Zrozumienie, a raczej ,,uchwycenie” tzw.
znaczacych koincydencji wiedzie poprzez intuicyjne powigzanie zdarzen z elementami sfery
irracjonalnej, takimi jak przeczucia czy sny. Tak tez Jung interpretowal funkcje Ksiggi
przemian — zwrocenie si¢ do niej wywoluje efekt synchronicznos$ci poprzez powigzanie
okreslonych wyroczni z konkretng sytuacja czlowieka, stymulujgc jednoczes$nie wiasciwag
wobec niej postawe. Wspolczesnie nie brakuje zwolennikow takiego podejécia. Nalezy do nich
amerykanska psychiatra Jean Shinoda Bolen, ktora jest przekonana, ze ,,w terapii analitycznej
warto uwzglednia¢ madro$¢ I Ching wraz z kryjaca si¢ za tym tekstem filozofig taoistyczna,
ktora ktadzie nacisk na wazng umiejetno$¢ poddania si¢ cyklicznej naturze zycia —
pozostawania aktywnym lub biernym, w harmonii z sobg i1 z czasem. (...) Ludzie tak jak rosliny
1 drzewa wzrastajg zgodnie ze swym wewnetrznym zegarem, w zalezno$ci od pory, jaka nastaje
w $wiecie zewnetrznym. Wskazane jest zatem, by$Smy respektowali rytm zmienno$ci w Zyciu, a
przy tym zwracali uwage na sny i zdarzenia synchroniczne, gdyz pomaga nam to rozwijac si¢ w
naturalny ‘organiczny’ sposob” [1, c. 94-95].

Pojecie fao jest ostatecznie niedefiniowalne — to absolutny aksjomat pojmowany jako
zasada rzeczywistosci 1 zycia. W tym sensie moze by¢ pordwnywalne z greckim pojeciem
logosu, w stoickim ujgciu przenikajacym zaréwno kosmos, jak i jestestwo cztowieka.
Znamienny jest fakt, iz wspolczesne ttumaczenia prologu Ewangelii wedlug $w. Jana na jezyki
chinskie w odniesieniu do logosu postuguja si¢ wilasnie terminem tao (Na poczatku bylo
Tao...) (Zob. [15], [17]). Historia tzw. sporu akomodacyjnego ukazuje ogromne mozliwosci i
jednoczesnie zagrozenia na polu dialogu kultur Dalekiego Wschodu i Europy, takze w
odniesieniu do poje¢ 1 obrzgdowos$ci, musi im wszakze towarzyszy¢ postawa nieinwazyjnej
otwartosci 1 chg¢ wzajemnego zrozumienia w miejsce dziatan o charakterze prozelickim.
Kulturowe bogactwo moze by¢ pomnazane, jesli obie strony zechca czerpa¢ z ogromnego
rezerwuaru do$wiadczen swoich partnerow. Jedna z najbardziej znaczacych lekcji, jaka
Europejczycy moga odebra¢ z taoizmu dotyczy spokoju. Charakterystyczny dla zachodniego
stylu pospiech oraz potrzeba coraz to nowych zdobyczy (edukacyjnych, politycznych,
biznesowych etc.) prowadzi¢ moze do zatracenia poczucia sensu zycia. Nauka harmonijnego
zespolenia z naturg 1 jej biegiem ksztaltuje natomiast postawe otwartosci i akceptacji dla
napotykanych ludzi i zdarzen oraz twérczej obecnosci w §wiecie jako efektu takich spotkan.

Na zakonczenie przytocze¢ stowa Carla Gustava Junga, ktéry w Komentarzu do ‘Sekretu
zlotego kwiatu’ podejmuje temat relacji tego, co racjonalne z tym, co irracjonalne i pisze, ze
,hauka nie jest, co prawda, narzedziem doskonalym, lecz jest narzgdziem pierwszorzednym i
niezastgpionym — szkodliwym tylko wtedy, gdy pojmuje si¢ ja jako cel sam w sobie. Metoda
naukowa musi stuzy¢ — btadzi, kiedy przywlaszcza sobie tron. Musi chcie¢ stuzy¢ wszystkim
galeziom nauki, poniewaz kazda z nich potrzebuje, z racji swej niewystarczalno$ci, wsparcia
innych. Nauka jest narzedziem zachodniego umystu i za jej pomoca mozna otworzyé wigcej
drzwi niz gotymi r¢koma. Jest ona integralng czeScia naszej wiedzy — zaciemnia nasza
wnikliwo$¢ tylko wtedy, gdy utrzymuje, ze dane przez nig zrozumienie jest jedynym, jakie
istnieje. Wschod uczy nas innego — szerszego, glebszego 1 pelniejszego — rozumienia: poprzez
zycie. Mamy zaledwie mgliste pojecie o tej drodze, dla nas bedacej tylko niejasnym uczuciem
wyrwanym z religijnej terminologii, totez skwapliwie zamykamy wschodnig ‘madro$¢” w
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cudzystow i przepgdzamy ja na blizej nieokreslone terytorium wiary i zabobonu. Lecz przez to
catkowicie blednie rozumiemy ‘realizm’ Wschodu” [5, c.38]. Wyrazam nadzieje, ze
dyscyplina naukowa jaka jest pedagogika religii bedzie czerpaé z bogatego rezerwuaru
doswiadczen taoizmu. W wielu krajach europejskich oraz w Stanach Zjednoczonych jej
przedstawiciele czyniag to od dawna. W Polsce ten kierunek refleksji jest wcigz mato
eksploatowany. Wprowadzone do systemu edukacyjnego lekcje religii mogg by¢ obszarem
pogtebionych i szerokich analiz religioznawczych w miejsce wasko zorientowanej katechetyki.
Rzetelna edukacja na temat roznorodnosci kulturowo-religijnej $wiata realizowana w szkotach
publicznych jest jednym z najwazniejszych czynnikow otwierajacych cztowieka na drugiego
czlowieka. Zyjemy wszakze w globalnej wiosce, naszymi sasiadami sg ludzie inaczej myslacy i
inaczej zyjacy. Wspolne poszukiwania konsensusu w miejsce narastajagcej mowy nienawisci
moga ustrzec nas od niepotrzebnego konfliktu. W tym dziele szkota i caty system oswiatowy
odgrywa kluczowa role.
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I[TATAJIOH M. O

BO3MOKHOCTb KOHBEPI'EHIIMHN NYJJAU3MA U JAOCU3MA
B IEPCIHEKTUBE OBPA3OBATEJIBHOT'O U COLHUAJIBHOI'O PO3BUTUA

B cmamve npedcmasnen ananuz 0yxoeHviX yeHHOCmel 0AOCUIMA — DUIOCOPCKO-PErUcUO3HOU
KOHyenyuu opesnezo Kumas — u conocmagnenue 3mou KOHYenyuu ¢ QuiocoQckumu u peaucsuo3HbLMu
yuenuamu Bnuoxcneeo Bocmoxa u 3anaownoiti Esponvl. Omom anaiusz ocywecmeien ¢ NO3UYUll
neoazocuKky peiucul, KOMOpOoU OMmMBe0eHO BAXiCHOe MeCmo 8 00pa308amenbHbIX CUCMeMax
3anaonoesponetickux cmpan u CLIA. Packpvimo enagnoe omauuue 0aocu3ma om OYAIUCTIUYECKUX
3aNAOHbIX  PUAOCOPCKO-PENUSUO3HBIX  MPAOUYULl, KOMOpble, NPOMUBONOCMABIAA OYXOBHOCHb U
MeNeCHOCb 4eN08eKd, CUUMAIOmM KOHEUHOU Yeabl0 YeN08eYecKol HCUSHU O0CUdNMCEHUE dheMepHO20o
«yapcmea oyxay. Omo omauuue COCMoum 6 MoM, 4mo 0aoCu3m umeem 0ecCHOPHO MOHUCHUYECKUL
Xxapaxkmep, coeOuHsisi MeNeCHOCHb U OYXO8HOCHb YeN08eKA KAK YENOCMHbLL 3JleMeHm eOUuHo20 U
2aPMOHUYHO20 MUPA.

Packpvima eascnas pons 6 oaocusme «Kunueu Ilepemeny. Iloouepkusaemcs obpasosamenvhoe u
gocnumamenvHoe 3HayeHue uoel 0aocu3ma,; ommeyaemcs, 4mo npeoCmasument nedazocuxy peiusuu
mHozux egponetickux cmpan u CLIA 6 meueHue MmHoeux nem 2nyO0KO U3Y4arOmM U HPUMEHSIOmM HA
npakmuke uoeu oaocuzma. Buipasicaemcs maodesxcoa na peanuzayuio smux udeu 8 o6pazo8amenbHOu
cucmeme Ilonvuiu.

Knrouesvle cnosa: oaocusm, uonuueckas wikona guiocopuu npupoowl, I epaxium, cmouyusm,
uyoausm, — Xpucmuawcmeo, — oyaausm,  moumusm,  «Kuuea — Ilepemeny,  KomnaumeHmapHocmo
NPOMUBONONOINCHOCMEIL.

PATALON M.

ON THE POSSIBILITY OF JUDAISM AND TAOISM CONVERGENCE
IN THE FUTURE OF EDUCATIONAL AND SOCIAL DEVELOPMENT

The article presents the analysis of the spiritual values of the Daoist, as the philosophical and the
religious concepts of ancient China and the Association of this concept with the philosophical and
religious teachings of the Middle East and Western Europe. This analysis is performed from the
standpoint of pedagogy of religion, which occupies an important place in the educational systems of
Western European countries and the USA.

First of all, it is emphasized that in Taoism the problem of variability and temporality of objects
and phenomena of nature and social life, the complementarity of opposites, of subordination the macro
and microspace with the common principles was also investigated by Herakles and other ancient Greek
philosophers, who were his followers.

This relationship in the formulation and interpretation of the problems of understanding the world
is not a consequence of the mutual dependence on these exercises, but it is, in the opinion of the author,
suggests that similar ways of understanding reality and interpreting the phenomena of the world can
arise and be represented in different cultures. In this case, they belong to the paradigm cosmology of the
ancient world, which emphasized the cyclical nature of the Universe. This also applies to the book of
Ecclesiastes, which is part of the old Testament, but there are direct representatives of a relatively close
geographically, the lonian school of philosophy of nature.

Within the framework common to Taoism and philosophers of the lonian school understanding of
the cyclical nature of the Universe arises the desire to find harmony with him, as in preserving physical
and mental health, and in relation to other aspects of life.

At the same time, Taoism differs substantially from Western philosophical and religious traditions
that are in opposition to the spirituality and physicality of a person, I think the ultimate goal of human
life, the achievement of the ephemeral realm of the spirit. In contrast to Western dualistic ontology the
Juxtaposition of spirituality and physicality of a man Taoism and other Eastern teachings are
unquestionable monistic in nature, combining physicality and spirituality as an integral element of a
unified and harmonious world. Examples of this is the interpretation in the cultures of China and India,
sexual relations, or the arts of fighting.
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The author covers one of the main starting points of the fundamental of Taoism is the concept of
harmony, which is the observation of natural phenomena. In particular, the daily and annual cycles
became the premise to the conclusion about the natural course of all things. So opposites (day and
night, winter and summer and many others) complement each other and the transition between them
occurs without interference. At the same time, every year is different and brings certain changes, but
because there is a continuous movement forward, leaving something behind. Some things strong, some
weak, some of them are born, others die.

The article emphasizes the important educational value ideas of Taoism. However, it is noted that
the representatives of pedagogy of religion in many European countries and the United States for a long
time deeply discussing and using the ideas of Taoism. Therefore hoped that the adoption and
implementation of those ideas in the educational system of Poland.

Keywords: Taoism, lonian school of natural philosophy, Heraclitus, Stoicism, Judaism,
Christianity, dualism, monism, «Book of Changes», complementarity of opposites.
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WORK CULTURE AS A COMPONENT OF FUTURE
LABOUR TEACHERS’ CULTURE

ValentynaTytarenko,
Ihor Savenko

Y cmammi oxapaxmepusosano kynemypy npayi K 0OuH 3i CKIAOHUKIE KYIbIMypu JI0OUHU,
OKPECIEHO 8ANCIUBICIb MPY008OI Ni020mMOosKU Yy (hopmysanti Kyrebmypu npayi yuns. Posenauymo pizui
HAYKOGI NiOX00U CYYACHUX YYEHUX 00 NOHAMMS «Kyabmypa npayi». OKpeciieno 0cHogHi idei mpy0oeoeo
BUX08aHHA GUOamHUX YKpaincokux nedaeocie A.C. Makapenka ma B.O. Cyxomauncokoco, ujo €
AKMYaibHUMU Y CY4acHil nedazoiynin npakxmuyi. Busnaueno ocnoeni éexkmopu ¢popmysanms Kyaomypu
npayi, 0OIPYHMOBAHI OEPIHCABHUM CMAHOAPMOM 0C8imHboi eany3i «TexHonociity, wo 003601810Mb
3’acysamu cmpyKmypy RiO20MO8KU MaubymHb020 uumess MeXHOLO02Il ma HANOBHUMU DUHOK Npayi
KOMNnemeHmuumu axisysamu, 30amuumu 3ade3neyyeamu SAKICHUN npoyec mpyoo8o20 HAGUAHHI, WO
cnpusmume QOpMYBaAHHIO KYIbMypu Npayi WKoAApis.

Knrouoei cnosa: kynomypa, Kyiemypa npayi, 0cooucmicms, mexHoL02UHA 0C8ima.

The term «culture» (from lat. cultura — agriculture, upbringing, education, respect). This
concept has a great number of meanings in different fields. In general, under the term culture
we understand human activity associated with the expression of personality, a manifestation of
his subjectivity (behavior, personality, competence, knowledge and skills) [6].

Culture also characterizes the features of consciousness, behavior and activities of people
in specific areas of public life (work culture, economic culture, the culture of training activities,
information culture). Culture is the subject of study of many sciences — Philosophy,
Culturology, Sociology, Pedagogics, Psychology etc.

Culture is a specific characteristic of society, and expresses a level of historical
development achieved by humanity, which includes a certain attitude of a man towards nature,
labor and society, as well as the development of creative forces and abilities of the individual. It
includes not only the subject results of human activity (machines, technical facilities, works of
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